Entre les vieilles pierres de I'abbaye, de verdoyants bocages

\_/ quelques remarquables vergers hautes tiges et une kyrielle
e A de milieux naturels préservés, les balades en pays de Herve

vous réservent de jolies surprises et une parenthese apaisée.
T\ Ici, il est question d'une toute petite balade ou il sera ques-
.‘ tion notamment d'observer les oiseaux. Une promenade qui
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peut avantageusement s'accompagner d'une déambulation

paisible dans les jardins de I'abbaye. En guise de savoureuse

conclusion a votre périple, vous pourrez déguster un petit
plat du terroir en famille a la brasserie du Val-Dieu.

» DEPART : parking en face de I'abbaye du Val-Dieu, Val-
Dieu 227 Aubel (4880)

» CIRCUIT : 1,6 km, fléchage Natagora rouge (pas en
boucle, on revient sur ses pas a la fin), panneaux didac-
tiques. D'autres promenades balisées débutent au
méme endroit (nous en reparlerons dans un tout pro-
chain numéro du Ligueur)

» ACCESSIBILITE : chaussures de marche recommandées.

Chiens en laisse.

Favorisé par les congés de
printemps, I'appel de la nature et de
la promenade va inciter les tribus a
chausser godillots adaptés et a
préparer des casse-crolte pour

couper la fringale. Mais que faire

lorsque petiots et petiotes se 1

font encore véhiculer dans leur o Jven

carrosse a trois ou quatre roues ? BRUXELLES @ e Saint-Trond . 4

Le Ligueur a demandé a Natagora o Halle \)

de sélectionner quatre propositions Lys o @ AUBEL

« poussette » ou méme les tout- , Tournai Ry
petits seront de la partie pour e Soignies LG 3

I'exploration de réserves naturelles.
BEHOTTE, EN PLAINE, A
PROXIMITE DE ROCHEFORT
Située a proximité immédiate de la ville
de Rochefort, la plaine de la Behotte est
AU PAYS DE LA CIGOGNE NOIRE : oy f une vaste étendue herbagere. Logée dans
DANS LA REGION DE LEGLISE il y : it Philippeville cette plaine, la réserve naturelle d'une
Non loin du Grand-Duché de Luxembourg, la P 3 3 quarantaine d'hectares permet la protec-
vallée de la Slre est I'un des secrets les mieux tion des prairies extensives de fauche et
gardés de I'Ardenne profonde. La large plaine : s = de pature, compartimentées par un tres
alluviale abrite un chapelet de villages enchan- ® ROCHEFORT riche réseau de haies vives. Des pelouses
teurs et une mosaique de milieux humides de schisteuses ou des prairies humides
haute valeur biologique, qui forment ensemble aux larges haies, ce sont tous les milieux
les 225 hectares de la réserve naturelle de la famennois typiques qui sont passés en
Vallée de la Sire, gérée par Natagora. Ce maillage revue dans cette réserve naturelle.

Bastogne e
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écologique, placé sous le haut patronage de la FORET DE SOIGNES A WATERMAEL-BOITSFORT | Y A0 B
cigogne noire, regorge d'especes rares. Au sud de Bruxelles, vous pénétrez dans une forét de 5 000 hectares qui » DEPART : parking au croisement entre
-------------------------------------------------------- s'étend sur les trois Régions du pays. Sous les hétres majestueux serpentent A le RAVeL 150 (Rochefort-Houyet) et la
» DEPART: église de Volaiville, rue des Fouilles des vallées féériques jalonnées par un chapelet d'étangs et de roseliéres. @® LEGLISE rue de Behotte

10, Léglise (6860) Cette « forét cathédrale » est un lieu essentiel pour les habitantes de la capi- > CIRCUIT: 6 km, un panneau Natagora
> CIRCUIT : 4,5 km, pas de balisage tale, qui viennent y puiser quiétude et inspiration. Elle est aussi un refuge indique une balade plus courte

(suivre la carte*) ‘ pour un grand nombre d'espéces sauvages, parfois méme exotiques. adaptée aux poussettes et aux PMR
> ACCESSIBILITE : de bonnes chaussures SUf- | coommmmm > ACCESSIBILITE : chaussures de

fisent. Balade accessible aux poussettes » DEPART : parking de la gare de Boitsfort, le long de la R22 (Chaussée marche conseillées. Les chiens tenus

munies de grandes roues. Chiens en laisse. de la Hulpe et Avenue de la Foresterie) a Watermael-Boitsfort (1170) en laisse sont admis.

Seuls les 400 premiers métres ne sont pas » CIRCUIT : 6 km, non balisé. Entrez par le parc Tournay-Solvay. ‘

carrossables (contournables pour les per- Empruntez le chemin des Silex pour visiter I'étang de Boitsfort ou la

sonnes en chaise roulante). dreve des Deux Montagnes pour accéder a la forét en passant sous la

voie ferrée. Ensuite, référez-vous a la carte*. *DES CARTES BIEN PRATIQUES
» ACCESSIBILITE : bonnes chaussures de marche ou bottes conseillées.
Balade accessible aux poussettes munies de grandes roues. Chiens

en laisse.
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